HUCRE HISTOLOJISi ve FiZYoLOJiSi

ATOMDAN iINSANA HUCRE FARKLILASMASI
VE ORGANIZMANIN ONEMi

( N\
Atomlar Molekdller Filamanlar
o Kalp kasi
*, /ﬁ‘i‘-" hiicresi
v g Fe i ety

> ,-'ﬂ':l b : = - .. he
§§ Kimyasal o . *
» O evre P
£3
s Hucrese

evre

Organ sistemleri
evresi

Evreler

\]

Uriner =\

Lenfatik

\ — J

Atomdan organizmaya

¢ Yasayan insan organizmasi cesitli parcalarinin bir araya gelmesiyle olusur.

e Insan viicudu ve pargalarinin, yapi ve fonksiyonlarinin anlasiimasi icin bu parcalarin
birbirleriyle efektif bir sekilde nasil organize olduklari ve birbirilerine nasil uyum goésterdiklerini
anlamak 6nemlidir.

e Evrendeki ttim maddeler; insan viicudu da buna dahil olmak (izere atomlardan olusmustur.
Atomlarin daha buyik kimyasal yapilari olusturmak lizere birlesmeleri molekiilleri
olusturur.

¢ Molekiillerin diger atom ve molekdiller ile daha biiyiik ve kompleks kimyasallar olusturmasiyla
makromolekiiller olusur.
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Atomlar, molekiiller ve makromolekiiller arasindaki kompleks iliskiler ile yasayan
organizmalardaki jel benzeri maddeden olusan yapiya sitoplazma adi verilir.

Sitoplazma insan yasami igin esansiyel bir maddedir.
Kimyasal elementler arasindaki kompleks iliskiler bozuldugunda 6liim meydana gelir.

Sitoplazma igindeki kimyasal maddelerin dogru bir sekilde organize olabilmesi.icin enerji
gereklidir.

Hicre adi verilen biylk Unitelerin icinde kimyasal yapilar organel adi verilen gesitli
fonksiyonel alt birimleri olusturur.

Molekiillerin spesifik bir fonksiyon olusturmak Uzere bir araya gelmesi ile organeller
olusur.

Organeller hiicreye hayat veren “kiiglik organ”lardir. Organeller hiicre diginda barinamazlar.
Ancak hiicreler de organelsiz hayatta kalamazlar.

Yasam atomlarin, molekillerin ve makromolekiillerin hiyerarsik bir diizende yer almalari
ve fonksiyonlarina baghdir.

Yasayan organizmalarin fonksiyon gosteren en kiigiik ve de sayisiz farkli tipte olan alt birimi
hticredir.

Ortalama 70 kg adiridinda yetiskin bir insanda 100 trilyon hiicre bulunur.
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Hiicre tipleri

Her bir hiicre membran ile gevrili sitoplazmayla sarili bir niikleus icermekte ve gesitli
fonksiyonlar igin 6zellesmis organeller icermektedir. Her ne kadar hicrelerin
olusturulmasinda benzer yapilar gorev alsa da hicreler farkli fonksiyonlar gdstermek igin
dzellegmistirler. Ornegin; bir beyaz yag hiicresi yapisi lipit depolayabilmek icin modifiye
olmus iken bir kalp kasi hiicresi kontrakte olabilmek igin 6zellesmistir.

100 yil-6nce Fransiz Fizyolog Claude Bernard énemli bir gbzlem yapti. Gzlemine goére
insan hiicreleri sadece cevrelerindeki sivinin 1s1, basing ve kimyasal kompozisyonlarini sabit
oldugu bir cevrede saglikh yasayabildiklerini gormiistiir. Bu hiicrelerin etrafindaki cevreyi,
ic gevre olarak isimlendirmistir. Bernard her ne kadar dis ¢evremizdeki elementler ciddi
degisiklikler gosterse de ic cevremizin bu degisikliklere karsi onemli 6lgtide direncli oldugunu
ve i¢ cevremizin stabil kaldigini gérmistar.



1932de Amerkan Fizyolog Walter Cannon bu durumu homeostazis olarak tanimlamistir.
Cannon’a, viicudumuzdaki tim regilatuar mekanizmalarin homeostazisi saglamak ‘igin
calistigini (viicudun ig-ortaminin belli dederler araliginda sabit tutulmasi) belirmistir.

Ozellesmis hiicre gruplari birleserek dokulari olustururlar. Farkli tip dokular bir araya gelerek
oOzel bir fonksiyon gergeklestirme esasina dayanan organlari olustururlar.

Organ, dokulardan ¢ok daha kompleks yapilardir. Bir organ farkli tip-dokularin bir araya
gelip 6zel bir fonksiyon olusturmasina esasina dayanir.

Eder dokular viicudumuzun fabrikasi ise, organlar cesitli fabrikalarin bir araya gelerek
olusturdugu kompleks operasyonel birimleridir. Kalbi 6rnek vermek gerekirse, kas ve
ozellesmis bag doku organel seklini verirken, epitel doku kavite bosluklarini sarar, sinir
doku kas kasilmalarini kontrol eder. Her bir organ kendine 6zgu; sekil, hacim, gériiniim ve
yerlesime sahiptir ve her bir organ kendine 6zel doku ile tanimlanabilir.

Farkli say! ve tiplerdeki organlarin kompleks fonksiyonlar yerine getirmek lizere bir araya
gelmesi ile sistemler (6r. Dolagim lriner, solunum sistemi vb.) olusur.

Sistemlerin galisma sonuglari insanin yasamasi igin zorunludur.
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Sistemlerin etkilesimi
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HUCRE_CEKIRDEGIi ve HUCRE BOLUNMESi

e Hiucreler 6karyot ve prokaryot olmak tzere ikiye ayrilir.

0], G 0 2 OKd 0 S (S
Prokaryotik hiicre Okaryotik hiicre

Hiicre capi 1-5 pm >5-10 pm
DNA’da histon Yok Var
Cekirdek zan Yok Var
Zarla cevrili hiicre organelleri Yok Var
Hiicre zan Var
Hiicre duvan Var Genellikle Yok
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e Qosit zona pellusidasi hiicre duvari gibi degerlendirilir.

CEKIRDEK

Dort boliimde incelenir:
e Cekirdek zan
¢ Genetik materyal
o Cekirdekgik
¢ Nikleoplazma
Cekirdek zari:
o Elektron mikroskobunda (EM) paralel iki iinit membrandan olustugu gériilir.

e Bu membran cifti ve aradaki bosluk, birlikte niikleer zarfi meydana getirirler.

e Nikleer zarfi stabilize etmeye yardim eden niikleer lamina, niikleer membranin i
kismiyla yakindan iliskili bir protein fibril agidir.

¢ Bu laminanin ana bilesenleri lamin A, B, C olarak adlandirilan g temel intermediate
filament proteinleridir.
- Lamin A mutasyonu sonucu progeria gelisir.

¢ Belli bolgelerde bu iki zar birleserek diyaframla kapl niikleer porlart meydana getirirler.
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e Nikleer porlar, cekirdek ve /~
sitoplazma arasinda madde
aligverisini sadlarlar.

Superkoil
formasyonunda
kromatin

Metafazdaki
. kromozom
e Unit zarlardan igte olanina goruntimi

kromatin yapisabilir
(periferal kromatin).

e Distaki zar ise graniiler
endoplazmik
retikulum ile devam
eder.

Kromatin:

o Interfazda cekirdekteki
genetik-materyal (DNA)
kromatin olarak bulunur.

e Kromatin
(kromozomlar),
baslica sarmal yapan
DNA seritleri ile bu
sarmalin baglandigi temel | )

proteinlerden (histonlar) . —
e Histon proteini lizerine katlanmis
3 ) cift sarmal DNA yapisi

DNA ¢ift sarmali
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Kromatinin temel yapisal birimi niikleozomdur.

Niikleozom merkezde histon proteini ve bunun etrafindaki DNA gift sarmalindan
olusur.

Nikleozomun merkezinde; H2A, H2B, H3 ve H4'ten birer gift olmak lizere dort
tip histon (oktamer) bulunur.

H1 histon proteinleri komsu niikleozomlari birbirine baglar.

Kromozom yogunlugunun siddetine gore iki tip kromatin ayirt edilir.

EM’de yodun graniiller, 1sik mikroskobunda bazofilik kiimeler seklinde goriilen
heterokromatin,

Elektron mikroskobunda ince graniiller, 15tk mikroskobunda agik boyanmis alanlar
seklinde gorilen 6kromatin.

Cekirdekgik (Niikleolus):

Icinde rRNA, DNA ve protein bulunur.

H.Eozin ile bazofilik boyanan, zarla gevrili olmayan bir yapidir.

Cekirdekgikte bulunan niikleositemin proteini, p53 proteinine baglanarak hiicre
siklusunun dizenlenmesinde gérev alir.

Cekirdek matriksi (Niikleoplazma):

Sitoplazmayla benzer yapidadir.

HUCRE BOLUNMESI

Bu islem ile hticre ikiye ayrilabilir veya gok ¢ekirdekli hiicreler olusabilir.
1ki hiicrede tiim kromozomal 6zellikler aynidir (kardes kromatidler).

Mayoz boliinmedeki kromozomlar ise homolog kromozomlardir.

interfaz, Profaz, Metafaz, Anafaz, Telofaz (IPMAT) olmak {izere bes faza ayrilr.
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Huicre bilytimesi strer;
enzimler ve diger
proteinler sentezlenir;
sentrozom replikasyonu

kopyalari; sentrozom
replikasyonu baslar.
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Hiicre siklusu

interfaz

iki mitoz arasindaki fazdir. Isik mikroskobunda gériilen hiicrelerin godu interfaz
evresindedir.

Genetik materyal (DNA) bu evrede kopyalanir.

Sentrozomlarin duplikasyonu interfazda olmaktadir.

interfaz'iic doneme ayrihir:

e G1: Hiicre metabolizmasi aktiftir: organellerin ve sitozolik igerigin kopyalari;
sentrozom replikasyonu baslar.
- Sitoplazma eski boyutlara ulasana dek sitoplazmik proteinler sentezlenir.

e S: DNA sentezi / DNA kopyalanmasi dénemidir.

e G2: Hiicre biyimesi siirer; enzimler ve diger proteinler sentezlenir; sentrozom
replikasyonu biter.

e Bolinmeyen noron ve cizgili kas hiicreleri GO'da kalirlar.





