GENEL CERRAHI VAKA SORULARI

1. Rektosigmoid karsinom nedeni ile
abdominoperineal rezeksiyon yapilan altmis
bes yasindaki erkek hastada, ameliyat sirasinda
herhangi bir komplikasyon gelismiyor ancak kan
transflizyonu yapiliyor. Postoperatif olarak,
gastrointestinal sivi kayiplarini ve idame sivi
ihtiyacini karsilamak Gzere, 150 mL/saat hizinda
%0.45 serum fizyolojik icinde %5 dekstroz ve 40
mEq KCl iceren sivi verilerek volim replasmani
yapiliyor. Bu sekilde 40 mL/saat idrar akimi
saglaniyor.

Bu hastada ilk 24 saat icinde asagidaki
metabolik komplikasyonlardan hangisinin

gelisme olasiligi en yiiksektir?
A) Hipokalemi

B) Hiponatremi

C) Hipernatremi

D) Hipokloremi

E) Hipoglisemi

Dogru cevap: B

2. Elli yasindaki erkek hastaya laparoskopik
kolesistektomi operasyonu uygulaniyor.
Operasyon sonrasi genel durumu bozulan
hastanin muayenesinde artmis kafa igi basincin
bulgulari, idrar atiliminda azalma, terleme ve sulu
ishal saptaniyor.

Bu hastada asagidaki elektrolit
bozukluklarindan hangisinin olma olasilig:
en yiiksektir?
A) Hipomagnezemi B) Hiponatremi
C) Hipokalsemi D) Hipernatremi

E) Hiperkalemi

Dogru cevap: B

3. Hipermagnezeminin en erken belirtisi
asagidakilerden hangisidir?
A) Derin tendon refleksleri kaybi
B) Hipotansiyon
C) Flask paralizi
D) Respiratuvar arrest
E) Stupor
Dogru cevap: A

4. Akut kolesistitli, yasli diyabetik bir hastada

serum sodyum seviyesi 127 mEq/L, kan
glikozu 600 mg/dL olarak élciiliiyor. Glikoz
seviyesi insilin uygulamasiyla 100 mg/
dl’ye disiirdiikten sonra kan sodyum
konsantrasyonu i¢in asagidakilerden hangisi
dogrudur?

A) Hasta, ayni anda % 3 NaCl soliisyonundan
almadiysa belirgin olarak duser

B) Ozel bir tedavi olmadikga, gegici olarak
diser ancak daha sonra 122 mEq/L'ye geri
doner

C) Degismeden kalir

D) Ozel bir tedavi olmaksizin normal seviyeye
yukselir

E) Glikozla olusan dilirez nedeniyle
hipernatremik seviyeye gikar.

Dogru cevap: D

Yetmis yasinda bir kadin hastanin ince
bagirsaginda fistil tespit ediliyor. Fistiilden sivi
output'u 1.5 L/gin olarak saptaniyor.

Bu hastaya giinliik sivi kaybini replase etmek
icin verilmesi gereken sivinin elektrolit icerigi
asagidakilerden hangisidir?

Sodyum Potasyum Kloriir Bikarbonat

A) 130 4 109 28
B) 154 0 154 40
c) 77 0 77 0

D) 167 0 0 167
E) 513 0 5 130

Dogru cevap: A



Otuz yasinda bir erkek hastada multipl yaralanma
ve ciddi bébrek yetmezligi bulunuyor. Hastaneye
yatirildiktan 3 giin sonra hasta letarjik oluyor.
Derin tendon reflekslerinde azalma ve jeneralize
kuvvet kaybi saptaniyor. Elektrokardiyogramda
QRS kompleksinde genisleme ve T dalgalarinda
yukselme tespit ediliyor.

Bu hastadaki klinik tablonun en olasi nedeni

asagidakilerden hangisidir?

A) Hipokalemi B) Hiponatremi

C) Hipermagnezemi D) Hiperkalsemi
E) Hipofosfatemi

Dogru cevap: C

7.

Asagidaki ilaglardan hangisi, hiperpotasemi
tedavisi sirasinda, serum potasyum
diizeylerini diisiirmek amaci ile kullanilmaz?
A) Nétralize sivi

B) Sodyum bikarbonat

C) Kalsiyum glukonat

D) iyon degistirici recineler

E) Hemodiyaliz

Dogru cevap: C

8.

Trafik kazasi nedeniyle acil servise getirilen 42
yagindaki bayan hastanin pH: 7.21, pCO,: 40
mmHg, HCO,: 12mEq/L olarak tespit ediliyor.

Bu hastadaki asit-baz
asagidakilerden hangisidir?

bozuklugu

A) Kompanse respiratuvar asidoz

B) Kompanse metabolik asidoz

C) Kompanse olmayan respiratuvar alkoloz
D) Kompanse olmayan metabolik alkoloz
E) Kompanse olmayan metabolik asidoz

Dogru cevap: E

Yetmis yasinda kolesistektomi ameliyati gegiren
bir hastada 24 saatin sonunda 39°C’ye varan
ates ve solunum gugligu gelisiyor. Bu sirada
alinan arteriyel kan gazlarinda pH 7.32, PO, 60
mmHg, PCO, 52 mmHg, HCO, 26 mEg/L oldugu
saptaniyor.

Bu bilgilere gore hastadaki asit-baz bozuklugu
asagidakilerden hangisidir?

A) Metabolik asidoz

B) Metabolik alkaloz

C) Mikst tipte alkaloz

D) Respiratuvar alkaloz

E) Respiratuvar asidoz

Dogru cevap: E

10. Ciddi amfizem nedeni ile evinde oksijen tedavisi

alan 64 yasindaki kadin hasta Ust gastrointestinal
kanama nedeni ile hastaneye basvuruyor.
Kanama kisa bir stre sonra kendiliginden duruyor
ve transfliizyon gerekmiyor. Hastanedeki ilk
gecesinde hastanin ajite ve sonra da dezoryante
olmasi Uzerine. 5 mg intramuskuler diazem
veriliyor. Yirmi dakika sonra uyaranlara cevap
vermeyen hastada stupor, papil 6demi gelisiyor.

Arteriyel kan gazlari pH: 7.17, pO,: 42

mmHg, pCO,: 95 mmHg olarak saptanan

hastanin oncelikli tedavisi agagidakilerden

hangisidir?

A)Yuksek akimli nazal oksijen ile hipoksinin
dizeltiimesi

B) Sodyum bikarbonat ile asidozun dizeltiimesi

C) Hastanin entlibe edilmesi

D) Beyin cerrahisi konstultasyonu istenmesi

E) intraventz 10 mg deksametazon veriimesi

Dogru cevap: C

11. Pilor kanal ilseri tikanikligindan dolayi

bir kag gtin kusan dehidrate bir hastada
yerine konmasi gereken en 6nemli iyon
asagidakilerden hangisidir?

A) Bikarbonat

B) Klor

C) Hidrojen

D) Magnezyum

E) Sodyum

Dogru cevap: B



12. Daha d6ncesinde herhangi bir saglk sorunu

olmayan 55 yasindaki erkek hastaya mide tUmaoru
nedeni ile mide rezeksiyonu yapiliyor. Postoperatif
ileusu uzayan ve 5.gun_halen nazogastrik
tipl duran hastanin fizik incelemesinde deri
turgorunun azaldigi, mikéz membranlarin
kuru ve ortostatik hipotansiyonunun bulundugu
saptaniyor. Hastanin bazi laboratuvar degerleri
asagidaki gibidir:

Arteriyel kan gazlari idrar elektrolitleri

pH 1 7.56

Na®" :2mEg/lL

pO, : 85 mmHg
N

K : 5 mEq/L
pCO, :50 mmHg
Cr : 6 mEq/L
Na"  :132 mEqg/L
K" : 3.1 mEg/L
Cr : 80 mEq/L
HCO, :42mEq/L

Bu bulgularla bu hastada en olasi tani
asagidakilerden hangisidir?
A) Dekompanse metabolik alkaloz

B) Metabolik olarak kompanze edilmis solunum
asidozu

C) Kombine metabolik alkaloz ve es zamanli
primer solunum asidozu

D) Solunum kompanzasyonlu metabolik alkaloz

14. Asagidakilerden hangisi parenteral beslenme

yapilan hastada teknik bir komplikasyon

olarak ortaya gikar?

A) Sepsis

B) Hiperglisemi

C) Karbondioksit retansiyonuna bagli solunum
yetmezligi

D) Kolestaz
E) Hepatik steatoz

Dogru cevap: A

15. Yirmi dort saatte kilogram basina 1.7gr protein

iceren standart aminoasit ¢ozeltisi, 1 gr azota
150 kcal enerji verecek kadar glikoz, 24 saatte
toplam 50 mEq sodyum, 40 mEq potasyum, 90
mEq fosfor, 30 mEq magnezyum ve kalsiyum
iceren TPN uygulanan ve hig oral almayan bir
hastada tedavinin 10. giinii sag¢ dokilmesi, deride
kuruma, goz ici basingta diisme gdzleniyorsa;

Bu hasta en olasi metabolik bozukluk
asagidakilerden hangisidir?

A) Dallanmis zincirli amino asit eksikligi

B) Cinko eksikligi

C) A vitamini eksikligi

D) Esansiyal yag asidi eksikligi

E) Klor eksikligi

E) Dekompanze metabolik asidoz Dogru cevap: D

Dogru cevap: D I . .
16. Uzun siire total parenteral niitrisyon alan bir

hastada periferik noropati ve kontrolii oldukca
zor olan bir hiperglisemi gelismigse 6ncelikle
asagidaki elementlerden hangisinin eksikligi
diistiniilmelidir?

13. Bir onceki (12 numarali) sorudaki hastaya
en uygun tedavi yaklagimi asagidakilerden

hangisidir?

A) Voliim agiginin Klinik belirtileri kaybolana A) Bakir
kadar %0.9 NaCl infiizyonu B) Krom

B) Santral vendz katater yolu ile izotonik HCI C) Cinko
inflizyonu D) Selenyum

C) Daha cok asit kaybini 6nlemek tzere na- E) Demir
zogastrik tipun klemplenmesi

D) Bikarbonatin renal atihmini arttirmak igin Dogru cevap: B

asetozolamid verilmesi

E) Entiibe edilerek, pCO,yi daha da arttirmak
icin, volim ventilatord ile kontrolll hipoven-
tilasyon

Dogru cevap: A



17. Trafik kazasi sonrasi 3 haftadir bilinci kapali

olan 25 yasindaki erkek hastada protein ve
kalori destegi saglamanin en uygun yolu
asagidakilerden hangisidir?

A) Nazogastrik tliple beslenme

B) Santral ventz beslenme

C) Periferik venéz beslenme

D) Gastrostomi ile beslenme

E) Jejunostomi ile beslenme

Dogru cevap: E

18. Total parenteral beslenme yapilan bir cerrahi

hastada, katetere bagl en letal komplikasyon
asagidakilerden hangisidir?

A) Staphylococcus epidermidis enfeksiyonuna
bagl kateter sepsisi

B) Buyuk venlerin trombusu

C) Candida enfeksiyonuna bagl kateter sepsisi
D) Pnomotoraks

E) Hidrotoraks

Dogru cevap: C

19. Altmis sekiz yasinda hipertansif bir erkek hasta

sorunsuz bir riiptiire abdominal aort anevrizmasi
ameliyati geciriyor. Ameliyat sirasinda 9 L Ringer
Laktat ve 4 Unite tam kan transfiizyonu yapiliyor.
Cerrahi yogun bakim asagidaki hemodinamik
parametreler elde ediliyor:

Sistemik kan basinci (BP): 90/60 mmHg

Nabiz: 110/dk

Santral ven6z basing (CVP): 0 cm H,O
Pulmoner kapiller kama basinci: 4 mmHg
Kardiak output: 1.9 L/dk (4-6 L/dk)

Sistemik vaskiler rezistans: 35 Woods Unitesi
(normal degerleri 24-30 Woods Unitesi)

PO, 140 torr (FIO, 0.45)

idrar output’'u: 15 mL/saat (spesifik gravite
1.029)

Hematokrit: %35

Bu hastanin bundan sonraki tedavisi igin en

uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) idrar output'unu arttirmak igin ditiretik verilm-
esidir

B) Sistemik kan basincini arttirmak icin vazo-
pressor verilmesidir

C) idrar output'unu arttirmak igin sivi yiikleme-
ktir

D) Vazodilator bir ajan vererek yikselmis olan
sistemik vaskiler rezistansi azaltmaktir

E) Daha fazla bilgi elde etmek icin hastayi
izlemektir

Dogru cevap: C

20. Trafik kazasi sonrasi iki tarafli femur kirigi

belirlenen hastanin yapilan fizik- muayenesinde
kan basincinin 90/40 mmHg, nabzinin 136/dakika
oldugu saptaniyor ve hastada soguk terleme
g6zleniyor.

Bu hastada hipovolemik sok gelismesini
onlemede en uygun intravenoz tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) Hemen %10 dekstroz infizyonu

B) Yalnizca uygun kan transflizyonu yapilmasi

C) Ringerlaktat sollisyonu verilmesi ve
gerektiginde kan transfiizyonu yapilmasi

D) Kristalloid ile birlikte amino asit solisyonu
verilmesi

E) %5 dekstroz ile birlikte albumin inflizyonu

Dogru cevap: C

21. Travma sonrasi inflizyonla verilen 2000 mL sivi

sonrasinda hastanin kan basinci 110/70 mm
Hg'dir.

Asagidaki bulgulardan hangisi bu hastaya
yeterli sivi resusitasyonu yapildiginin en iyi
gostergesidir?

A) idrar debisinin 30 mL/saatin iizerinde olmasi
B) Nabiz hizinin dakikada 100’Un altina inmesi

C) Cilt istsinin normale dénmesi

D) Suur durumunun normale dénmesi

E) Ortostatik hipotansiyonun kaybolmasi

Dogru cevap: A

23. Klinige kabul edilen yash bir hastada vicut

sicakligr 40°C, nabiz 120/dk, solunum 35
dakika, kan basinci 110/70 mmHg, lokosit
1200/mm3 bulunuyor. idrar kdltirinde
E.coli Urlyor.

Bu hastada en olasi tani asagidakilerden

hangisidir?

A) Sistemik inflamatuvar Cevap Sendromu
(SIRS)

B) Sepsis

C) Ciddi sepsis

D) Septik sok

E) Uriner enfeksiyon

Dogru cevap: B



24. Trafik kazasi gegiren 37 yasindaki erkek hastanin

yogun bakima yatirildidi ilk 3 giin boyunca genel
durumunun stabil seyrettigi, 4. glinden sonra kalp
debisinde artma, sistemik vaskiler direncinde
azalma ve idrar atillminda azalma saptanan
hastanin muayenesinde ekstremitelerin sicak,
kuru ve pembe oldugu gorilmustur.

Bu hasta icin en olasi tani agagidakilerden
hangisidir?

A) Hipovolemik sok

B) Norojenik sok

C) Kardiyojenik sok

D) Septik sok, hiperdinamik evre

E) Travmatik sok

27. Kronik tagh kolesistit nedeniyle laparoskopik

kolesistektomi yapilmak Uzere hastaneye
yatirilan hastanin uzun zamandir duzenli aspirin
kullandidi anlasihyor.

Bu hasta icin asagidaki yaklasimlardan

hangisi en dogrudur?

A) Hastaya aspirin kullanmamasini séyleyip
ameliyati bir hafta ertelemek

B) Hemostaza dikkat ederek ameliyati yapmak

C) Acik kolesistektomiye donme olasiligr gok
dugutkse ameliyatl yapmak

D) Trombosit stispansiyonu bulundurup
ameliyata baslamak

E) 3 Unite trombosit suspansiyonu verdikten
sonra ameliyati yapmak

Dogru cevap: D Dogru cevap: A

28. Anemisi olan bir hastaya kan verirken heniiz

25. Otuz yasinda bir erkek hasta trafik kazasi 150 cc gitmigken karin ve gégiis agrisi,

sonucu acile getiriliyor. Fizik muayenesinde
uyanik, oryante, koopere oldugu, solunum
distressi olmadigi, dort ekstremitesini de hareket
ettiremedigi, ekstremitelerin sicak ve pembe
oldugu saptaniyor. Arteriyel tansiyon 70/40
mmHg, nabiz hizi 54 /dk olarak tespit ediliyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden
hangisidir?

A) Hemorajik sok

ates, titreme, idrarda koyulasma ve azalma,
hipotansiyon olusmussa déncelikle akla
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Febril reaksiyon

B) Hemolitik reaksiyon

C) Anaflaksi

D) Purpura

E) Allerjik reaksiyon

B) Kardiyojenik sok
C) Norojenik sok
D) Septik sok

E) irreversibl sok

Dogru cevap: B

29. Uyanik, anestezi altinda olmayan bir hastada,
hemolitik posttransfiizyon reaksiyon
diisliniiliyorsa en karakteristik bulgular

Dogru cevap: C asagidakilerden hangisidir?

A) Diffliz kanama ve hipotansiyon

B) Bulanti ve kusma

C) Ates ve titreme

D) Oligiri ve hemoglobiniiri

E) Siyanoz ve dispne

26. Kan basinci 70/50 mmHg, serum laktat degeri
30 mg/100 mL (normali: 6-16), kardiak output
1.91 It/dk ve santral ven6z basinci 2 cm H,0
olan bir hastada en olasi tani agagidakilerden
hangisidir?

A) Konjestif kalp yetmezIigi Dogru cevap: D

B) Kardiyak tamponad

C) Pulmoner emboli

D) Hipovolemik sok

E) Septik sok

30. Altmis dort yasinda bir kadin hastaya genel
anestezi ile radikal histerektomi yapiliyor
ve 2 lnite eritrosit siispansiyonu veriliyor.
Hasta anestezi altindayken gelisen hemolitik

5 transfiizyon reaksiyonunda asagidakilerden

Dogru cevap: D hangisinin gériilmesi en olasidir?

A) Kas spazmi ve titreme

B) Ates ve oliguri

C) Hipotansiyon ve hiperpreksi

D) Tasikardi ve siyanoz

E) Kanama ve hipotansiyon

Dogru cevap: E



31. Yetmis sekiz yasinda astim nedeniyle steroide

bagimli olan hasta kolon kanseri neden ile de
kemoterapi almaktadir. Hastaya semptomatik
kolelitiasis nedeniyle ameliyat planlanmaktadir.
Preoperatif laboratuvar  incelemesinde
hematokritin %24, idrar analizinde 8-12 I6kosit ve
bakteri saptaniyor. Ameliyat 6ncesigece karni tras
ediliyor ve antiseptik sabunla yikaniyor. Ameliyat
icin cagrildiginda intravendz olarak sefoksitin ve
steroid yapiliyor. Ameliyat sirasinda cekilen
kolanjiyografide tas gorunimu saptanmasi
Uzerine koledok eksplore ediliyor ve penroz dren
konarak ameliyata son veriliyor. Hastada ameliyat
sonrasi 3. glinde yara enfeksiyonu gelisiyor.

Asagidakilerden hangisi bu hastada yara
enfeksiyonu riskini azaltmada faydal
olmaz?

A) Preoperatif hastanede kalis suresini kisa
tutmak
B) Karnini ameliyathanede tras etmek

C) Ameliyattan 6nce uriner enfeksiyonu tedavi
etmek

D) Profilaktik antibiyotigi postoperatif 3 giin
devam etmek

E) Dren koymamak

Dogru cevap: D

32. Mide karsinomu nedeni ile subtotal gastrektomi

ameliyatl geciren 45 yasgindaki obez hastada
postoperatif 5.glinde yaradan kotl kokulu
olmayan, serbanjin6z sivi drenaji saptaniyor.

Asagidakilerden hangisi bu duruma neden
olan faktorlerden biri degildir?

A) Malnitrisyon

B) Atelektazi

C) Hafif anemi

D) Kétu teknik

E) Assit

Dogru cevap: C

33. Yirmibes yasinda, 70 kg agirhgindaki erkek hasta
evinde ¢ikan yanginda yaralanarak acil servise
getiriliyor. Yapilan fizik muayenesinde bilinci
bulanik, solunum hizi: 25/dk bulunuyor; kan
basinci: 170/90 mmHg; Nabiz: 120/dk; tim bas,
boyun, 6n gévde ve sag kolun el dahil tamaminda
tam kat yanik oldugu saptaniyor. Nazal kandlden
2 L/dk hizinda %100 oksijen verilen hastanin kas,
kirpik ve burun killarinin da yanmis oldugu ve
stridorunun oldugu gorultyor.

Bu hastanin solunum yolunun acik
tutulabilmesi igin 6ncelikle yapilmasi gereken
asagidakilerden hangisidir?

A) Kan gazi sonuclarina gére 2 L/dk nazal
oksijen vermeye devam
edilmelidir

B) Yiiz maskesi ile %40 oksijen verilmelidir
C) Endotrakeal intlibasyon

D) Trakeostomi

E) Krikotirotomi

Dogru cevap: C

34. Bir onceki (33 numarali) sorudaki
hastanin yanik yiizdesi ‘9’lar kuralina gore
asagidakilerden hangisidir?

A)9 B)18 C)27 D)36 E)45

Dogru cevap: D

35. Bir onceki (33 numarali) sorudaki hastanin
baslangigtaki sivi tedavisi hizi modifiye
Parkland formiiliine gore ne olmalidir?

A) 340 mL/saat
B) 420 mL/saat

C) 550 mL/saat
D) 630 mL/saat

E) 710 mL/saat

Dogru cevap: D

36. Kirk yasinda kadin hasta it yanigi nedeniyle
cerrahiye basvuruyor. Muayenede uyluk 6n
kisimda Gtindn seklini almig derin bir yanik
bolgesi goruliyor. Yanikli alan kuru, beyaz,
agrisiz ve kayis gibi sert bulunuyor.

Buhastaya enuygun yaklasimasagidakilerden
hangisidir?
A) Erken eksizyon ve greftleme
B) Gumis sulfodiazin uygulamak
C) Mafenid uygulamak
D) Yarayi her glin debride etmek
E) Antibiyotikli krem kullanmak
Dogru cevap: A





